
9 интересных фактов о лесе 
 

1. Большинство питательных веществ деревья добывают в атмосфере. Лишь 
одну десятую часть питания они получают из почвы.  
2. Каждое дерево переработает тонну углекислого газа в течение своей жизни. 
3. В течение года дерево поглотит столько же углерода, сколько выработает 
автомобиль, проезжая по трассе в тысячи километров. 
4. Одно дерево вырабатывает 100 кубометров кислорода за год, то есть 120 
килограммов.  
5. Это количество кислорода обеспечит жизнь небольшой семьи человек в 
течение одного года.  
6. У человека, пребывающего в лесу, частота пульса уменьшается примерно на 
двадцать ударов в минуту,  
дыхание становится спокойнее. Проходит нервное возбуждение, проблемы 
отступают, и человек успокаивается.  
7. За свою жизнь человек расходует приблизительно сто кубических метров 
древесины. Это объем небольшой рощи. 
8. Деревья уменьшают парниковый эффект примерно на 20%. 
9. За один час гектар леса поглотит столько углекислого газа, сколько 
выдохнут за час две сотни людей. 

 


